
108 年度社團法人台北市職能治療師公會繼續教育 

青少年及成人自閉症類群患者社交技巧訓練實務經驗分享 

 

一、主辦單位：台北市職能治療師公會 

二、協辦單位：新北市職能治療師公會、基隆市職能治療師公會、宜蘭縣職能治療師

公會、花蓮縣職能治療師公會、台灣職能治療學會 

三、課程簡介： 

    PEERS
@ 社交技巧訓練為美國加州大學洛杉磯分校 Elizabeth Laugeson 教授等人，

針對青少年及成人自閉症類群患者所發展一套結構化的社交技巧訓練課程，已經在世

界多國建立了該治療模式的信效度，並確立其臨床療效。本會邀請國內青少年及成人

自閉症類群專家-簡意玲醫師及楊智涼心理師，介紹 PEERS
@社交技巧訓練課程內容、

實務經驗分享，並且提供訓練課程體驗，以期提升職能治療師在處理青少年及成人自

閉症類群患者社交問題的專業知能。 

四、課程時間：民國 108 年 9 月 15 日（星期日），8:30 至 16：30。 

五、課程地點：臺大景福館 1F 會議室  

               (台北市中正區公園路 15-2 號) 

六、課程內容： 

時間 內容 講師 

08:30-09:00 報到 

09:00-10:20 青少年及成人自閉症類群社交困難介紹 

簡意玲 
10:40-12:00 

PEERS@社交技巧訓練課程介紹及台大團隊

研究成果  

12:00-13:00 中午休息(午餐請自理) 

13:00-14:30 PEERS@社交技巧訓練實務經驗分享 楊智涼 

14:50-16:00 分組團體體驗  
楊智涼、簡意玲 

16:00-16:30 分享、回饋與討論 

七、參加對象：職能治療師及其他相關專業人員。 

八、報名期限：報名上限 100 人，額滿為止（若到 8 月 16 日為止未滿 40 人則不開課）。 

九、報名費用： 



 早鳥優惠：於 7 月 31 日（星期三）前完成(1) 匯款後收據回傳至北市公會 (2) 線

上報名，上述兩個步驟之台北市/新北市/宜蘭縣/基隆市/花蓮縣職能治療師公會

(已繳交 108 年度常年會費之會員，始可享有優惠)、台灣職能治療學會以及各校

職能治療系在學學生 600 元；其餘專業學員 800 元。 

 於 8 月 1 日（星期四）後報名之學員，台北市/新北市/宜蘭縣/基隆市/花蓮縣職

能治療師公會(已繳交 108 年度常年會費之會員，始可享有優惠) 、台灣職能治

療學會以及各校職能治療系在學學生 800 元；其餘專業學員 1000 元。 

 課程退費辦法： 

1. 學員如報名課程後因個人因素取消者，恕不退費。 

2. 會員可自行協調轉讓同課程給他人，但不可挪做日後課程之使用。 

3. 若會員課程報名時，繳納款項不足需補繳費用始得參與課程。 

4. 若會員課程報名時，溢繳款項需退款，酌收行政手續費 50 元整。 

5. 因課程報名人數不足或天災取消開課時，全額退還費用。 

十、報名方式：  

1) 請一律先繳款，並使用臨櫃繳款、ATM 或網路銀行，皆以虛擬帳號方式將款項
匯入本會帳戶。繳費操作之詳細步驟請見公會網站說明。 

戶名：社團法人台北市職能治療師公會 

銀行代碼：013（國泰世華銀行）分行名稱：營業部 

虛擬帳號：18450 加身份證字號 

【身分證字號說明：身份證字號英文字 A、B、C……改為數字 01、02、03……
依序取代。 

例：身份證字號為 A123456789，帳號內容為 18450 01123456789】恕不受理現
場報名。 

若為外籍人士，或無身份證字號，請以臨櫃繳款的方式匯款。 

2)請報名學員必先完成繳費，當天繳費後收據回傳至台北市職能治療師公會，再以

網路線上報名，填妥線上表單，始認定為完成報名程序，未匯款者恕不受理。

傳真時，請註明姓名與身份證字號，以利線上核對身分。 

網路線上報名網址： https://www.beclass.com/rid=22415955d01ce2293963     

 3) 確認：錄取名單將於上課日五天前於本會網站上中公告，如有疑義請主動與本

會聯絡。 

十一、教育積分：職能治療師、語言治療師(報名超過三人以上申請)、物理治療師(報

名超過三人以上申請)繼續教育積分申請中。為響應環保，本會將不發給出席證

明，如有需要可向現場工作人員詢問。 

      

十二、其他事項： 

https://www.beclass.com/rid=22415955d01ce2293963


      教室無法提供用餐。由於上課地點為台北車站/台大醫院站附近，周邊商家眾多，

午餐惠請學員自理。 

      請學員自行攜帶環保杯。 

十三、本課程負責單位：台北市職能治療師公會教育與專業知能強化委員會 

      本課程負責人：李亭儀 

十四、台北市職能治療師公會負責人：吳益芳 理事長 

      台北市職能治療師公會聯絡人：何伃婷 秘書 

      會址：10842 台北市萬華區中華路一段 78 號 10 樓之 3(新橋商業大廈) 

      電話: (02)2312-1700   傳真：(02)2312-1672 

      本會網站: http://taot.org.tw/         E-mail：taot@ms48.hinet.net  

十五、講師簡介 

 簡意玲 醫師 

學歷  長庚大學醫學系畢業 

      台灣大學臨床醫學研究所畢業 

現職  台灣大學醫學院附設醫院精神醫學部主治醫師 

經歷  台灣大學醫學院附設醫院雲林分院精神部主治醫師 

 楊智涼 臨床心理師 

學歷  高雄醫學院心理系畢業 

現職  台灣大學醫學院附設醫院精神醫學部/臨床心理中心臨床心理師      
(1995.1~迄今) 

 經歷  三軍總醫院臨床助理研究員(1993.7~1994.12) 

高考二級公職臨床心理師考試及格(1994)      

 

十六、交通位置與方式 

http://taot.org.tw/
mailto:taot@ms48.hinet.net


 

 


